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脳科学者・中野信子先生による子ども向け実用書 第 2 弾！ 

『中野信子のこどもアート脳科学 ～「わからない」を楽しむ高 IQ 脳のそだて方～』 

フレーベル館より 10 月 27 日に発売！ 

ニュースリリース 

＜本件に関するお問合せ先＞ フレーベル館 広報担当 kouhou@froebel-kan.co.jp 

・著者  ：中野信子 

・発行年月：2023 年 10 月 

・定価  ：1,694 円（税込） 

・対象年齢：小学校高学年から 

・サイズ ：21×19cm 

・ISBN  ：9784577050866 

 

書籍詳細ページ 

https://book.froebel-

kan.co.jp/book/detail/9784577050866 

全国の書店・ネット書店で予約受付中！ 

＜中野信子先生よりメッセージ＞ 

現代は、「不確実性の時代」といわれます。 

昨日まで確実だったことが、今日はもう変わってい

るかもしれない。何が起こるかわからない。そんな状

態が、よりスピードを速めながら、次々とやってくる

時代になったのです。 

とても豊かに、便利になった一方、状況の変化が驚くべき

速さで襲い掛かってくるような世界で、私たちはどうすれば

もっと賢く、充実して生きていくことができるのでしょう。 

本書では、皆さんがこの過酷な世の中を生き抜ける

よう、「アート」を切り口にして「高ＩＱ脳」のそだ

て方を考えていきます。 

人間が持つ豊かな「想像力」がつくったアートを体

験しておくことは、いずれあなたの血肉となり、生き

る力となり、この先に出合うどんな困難をも輝きに変

えていける、あなたの知性そのものとなるでしょう。 

「わからない」を楽しむ力は、どんな人の脳にも備わ

っています。 

さあいっしょに、あなたの「高 IＱ脳」をそだてる、

アートをめぐる旅をはじめましょう。 

株式会社フレーベル館（本社：東京都文京区、代表取締役社長：吉川隆樹、以下フレーベル館）

は、多くのメディアで活躍中の脳科学者・中野信子先生による子ども向け実用書『中野信子のこど

もアート脳科学 ～「わからない」を楽しむ高 IQ 脳のそだて方～』を、2023 年 10 月 27 日より、全

国の書店・ネット書店にて発売いたします。 

 

https://book.froebel-kan.co.jp/book/detail/9784577050866
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■誌面紹介 
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＜脳の仕組みをわかりやすく解説！ オールカラー！＞ 

＜アート作品写真やイラストがもりだくさん！ 顔文字のヒミツ解説や「盲点」の実験も

紹介＞ 
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■著者プロフィール 

 

中野信子（なかの・のぶこ）  

 

脳科学者・医学博士・認知科学者。1975 年、東京都に生まれる。東京大学工学部卒業

後、同大学院医学系研究科修了、脳神経医学博士号取得。フランス国立研究所ニューロス

ピンに博士研究員として勤務後、帰国。現在は、東日本国際大学などで教鞭をとるほか、

脳科学や心理学の知見を活かし、マスメディアにおいても社会現象や事件に対する解説や

コメント活動を行っている。 

レギュラー番組として、『大下容子 ワイド！スクランブル』（テレビ朝日系／毎週金

曜コメンテーター）、『英雄たちの選択』（NHK BS プレミアム）、『ホンマでっ

か!?TV』（フジテレビ系）。著書には、『サイコパス』（文藝春秋）、『人は、なぜ他人

を許せないのか？』（アスコム）、『空気を読む脳』『ペルソナ』（ともに講談社）、

『「超」勉強力』（共著、プレジデント社）『エレガントな毒の吐き方』（日経 BP）、

『脳の闇』（新潮社）、『中野信子のこども脳科学』（フレーベル館）などがある。 

 

■フレーベル館の事業内容 

「アンパンマン」シリーズや「ウォーリーをさがせ！」シリーズをはじめとした児童書の

出版や、保育関連施設向けの遊具・教材・玩具の販売、そして室内あそび施設事業の展開

など、子どもたちの健やかな育ちを支え続けるために、子どもに関わる事業を幅広く手が

けています。 

・フレーベル館コーポレートサイト https://www.froebel-kan.co.jp 

 

 

https://www.froebel-kan.co.jp/

